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Jakub Sokołowski

Hydrogeologiczne możliwości restauracji
nieczynnych uzdrowisk południowo-wschodniej
Polski

Hydrogeological Possibilities of Renovation
of Closed Spas in South-Eastern Poland

Słowa kluczowe uzdrowisko, wody mineralne, wody lecznicze

Key words spa, mineral waters, therapeutic waters

Abstract In south-eastern Poland there were some towns, where balneologic acti-
vity was carried on because of the occurrence of mineral water springs.
In some of these towns, i.e. Latoszyn, Lesko, Nieborów the treatment
activities may be reactivated.
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W wielu miejscowościach południowo-wschodniej Polski występują znane od dawna 

i opisywane w literaturze wody mineralne. W niektórych miejscowościach wody te były 

niegdyś eksploatowane i wykorzystywane w lecznictwie balneologicznym. Obecnie ujęcia 

są w większości zaniedbane, eksploatacja nie jest prowadzona, a o uzdrowiskowej 

przeszłości miejscowości od dawna zapomniano. 

Zagadnienia związane z rozwojem lecznictwa uzdrowiskowego na omawianym obszarze 

w latach 60. i 70. XX w. budziły zainteresowanie wielu specjalistów. (Dudziński, 1972; 

Potocki, 1968; Szamborski, 1966; Wysocka, 1972). W kolejnych latach zagadnienia te 

przestały być obiektem zainteresowania specjalistów. Wymienieni autorzy zajmowali się 

przewaŜnie typowaniem miejscowości przewidzianych do wprowadzenia lecznictwa 

uzdrowiskowego, projektowaniem ich rozwoju przestrzennego, przedstawianiem ich 

przyszłych profili leczniczych. Rzadziej omawiano skład chemiczny wód mineralnych. W 

latach 70. ubiegłego wieku przeprowadzono w kilku miejscowościach badania 

hydrogeologiczne, których wyniki umoŜliwiły zatwierdzenie w trzech miejscowościach 

zasobów eksploatacyjnych ujęć (Latoszyn, Lesko, Nieborów). W niniejszym artykule 

wykorzystano wyniki tych badań. Omówiono warunki hydrogeologiczne kilku 

miejscowości (rys. 1), w których występują wody mineralne. Niektóre z tych miejscowości 

mogą stanowić zaplecze uzdrowiskowe dla pobliskich miast. Wody występujące w tych 

miejscowościach mogą być wykorzystywane do zabiegów balneologicznych wydawanych 

profilaktycznie lub terapeutycznie osobom dojeŜdŜającym, bez konieczności wprowadzania 

lecznictwa stacjonarnego. Zastosowanie takiej formy lecznictwa uzdrowiskowego znacznie 

obniŜyłoby koszty przedsięwzięcia. 

Rysunek 1. Lokalizacja nieczynnych uzdrowisk południowo-wschodniej Polski 

Figure 1. Locality of closed spas in south-eastern Poland 
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